KOzZOSSEG

En kozosségként tekintek az emberiségre, a sportoldkra, az ultrafutdkra. Ennek azért van jelent8sége, mert az
MASZ UB 19-59 klubjanak tobb ezer sportoldjanak érdekképviseletét kell ellatni nemzeti és nemzetkozi
szinten mindenfajta koltségtérités nélkil, tehat szabad id6ben. Ebbe a rendszerbe bele van kddolva a hibazas,
vagy akar bukas. Ha azonban a k6zO6sség segiti a vezetdséget, akkor vannak benne izgalmas lehetGségek. Erre
a segitségre volt példa az ez évi Ultrafutds Dijatadd, amit a Gepardok csapatabdl Beda Szabival és Cseke
Lilldval szerveztiink le.

MASZ UB

Definidlni kéne, hogy PONTOSAN mi a bizottsag feladata. Ez esetben jobban lathatd, hogy milyen
tevékenységi korokre és pontosan milyen munkara van sziikség az optimalis mikodés érdekében. Mit jelent
eln6knek lenni, mit jelent tagnak lenni?

En a kisebb részfeladatokra a tagszervezetek dnkénteseinek segitségét kérném. PL.: a valogatott mezek leltéra,
kiosztdsa, visszaszerzése, az Uj mezek esetleges rendelése ne a MASZ UB feladata legyen. Figyeljiink az
eréforrasok optimalis felhasznalasara.

MASZ, IAU, GOMU

Pontosan kéne latni, hogy jogilag mi az, amit megtehetiink és mi az, amit megkovetelhetiink. Ehhez
megkerestem a Lenkei Ugyvédi irodat (https://lenkeiiroda.hu ), aminek alapitéja Dr. Lenkei Ferenc, volt
olimpikon és kifejezetten sportiigyekkel foglalkozé tigyvédjiik is van. O segithetne, hogy tisztan lassuk a
lehet&ségeinket és a feladatainkat.

AZ ULTRAFUTAS MEGBECSULESE

Az lgyvédi segitséggel szeretném tisztdn latni, hogy milyen lehetGségiink van, hogy példdul az ultrafutas
vilagszinvonali magyar eredményei (Bérces Edit, Brown Viktéria, Rakonczay Gabor és Beda Szabolcs
vilagbajnoki cime, Dr. Drabik Krisztina vilagbajnoki bronzérme és még sok vilagbajnoki dobogés helyezés stb.)
hogyan kaphatja meg a MASZ elismerését. Az IAAF, azaz Nemzetkozi Atlétikai Szovetség eredmény-
0sszehasonlitd un. Spiriev tablazataban
(https://worldathletics.org/download/download?filename=9959ae97-2760-4406-a467-
67a322776100.pdf&urlslug=World%20Athletics%20Scoring%20Tables%200f%20Athletics%20-
%200utdoor%20 ) a 100 km-es tav is benne van. Ez egy er6s érv lehet, hogy Bérces Edit -es vildgbajnoki
gy6zelmét elismerje a MASZ. Itt még extra érv lehet, hogy Dr. Spiriev Bojidar a tdblazat megalkotdja
Magyarorszagon élt és a fia, Spiriev Attila a tdbla dtdolgozdja magyar.

Ehhez remélem meg tudjuk taldlni a MASZ felé a legjobb kommunikacids format, amihez azt is javasolnam,
hogy példaul a MASZ kezelje kiilon az olimpiai és nem olimpiai sportokat.

Nagyon fontosnak tartom, hogy a vildgszinvonalu — jellemz8en nem profi, azaz nem a futasbol élé -
ultrafutéink mellett nagyon sok mozdulni vagyd kapott inspiraciot a hazai és nemzetkozi ultra versenyekbdl és
az azokon elért magyar eredményekbdl. En hiszek benne, hogy a megfelel6en kénny( terheléses hosszu futas
a sétalas utdn a legtermészetesebb mozgdsformank, amelynél az evoluciét nem tudja teljes mértékben
feltlirni révid ideje jelen Iévé kulturalis viselkedés. A 35 felettiek mozgdasra inspiralasa ugyancsak fontos
Uzenet, hisz bizonyos mutatdkban Eurdpa, mas mutatdkban a vildg egyik legegészségtelenebbil él6 nemzete
a magyar.

VERSENYSZERVEZES

Fontos feladat, hogy atlathatd mdédon torténjen az orszagos versenyek kiirdsa, méghozza ugy, hogy a
kovetkezs év versenyeinek id6pontja és helye az el6z6 év Gsze folytan kideriiljon, hisz masképp lehetetlen a
sportolék FORMAIDOZITESE. Ugyancsak fontos, hogy a versenyek megszervezésének alapkdvetelményét — a
megfelelS szinvonal biztositdsa érdekében - megalkossuk.
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Fontos, hogy olyan szinvonalu versenyek legyenek, amik — akar bronz, eziist, vagy arany mindsitéssel - helyet
kapnak az IAU versenynaptaraban, hogy az amugy altaldban kivald szinvonali magyar versenyek felkeriljenek
a nemzetkozi térképre, ami nem csak a versenyszervez6k, de a versenyz6k érdeke is.

HOGYAN?

A fentieken vald kézos gondolkodast a sportegyesiiletek vezeti és a kozosségben aktiv szerepet vallald
sportoldk segitségével szeretném megvaldsitani.

Ehhez havonta egyszer egy nyilvanos, online beszélgetést tartanék — remélem a tobbi MASZ UB taggal
kozosen, ahol mindenki feltehetné a kérdéseit, javaslatait. Ezen a taldlkan torténhetne meg a munka MASZ
UB-on kivili megosztdsa is. Ide tartoznak még:

PENZUGYEK

Fontos egy atlathato, érthetd tdmogatasi, finanszirozasi rendszer, amibél pontosan latszik, hogy mit, miért
tdmogat munkaval, vagy a befolyt pénzekkel az MASZ UB. Erre segitségiinkre lehetnek ezek a felliletek is:
https://adjukossze.hu/

https://www.gofundme.com/

NYILVANOSSAG

Az egyik legfontosabb feladat, hogy a MASZ UB &tlathatéan mikédjon. Nem csak a pénziigyek, hanem
minden apro részletre kiterjedéen. Ehhez a fent vazolt havi egy k6z6s beszamold/gondolkodd forum minden
egyes alkalmat utdlag elérhet6vé tenném. Nagyon remélem, hogy az MASZ UB minden tagja beleegyezik,
hogy a bizottsagi tilésekrdl készil6 jegyz6konyveket - amiken keresztiil a dontéshozatal részleteit barki
atlathatja — szintén MINDIG nyilvanossagra hoznank.

Ehhez mdr a tulajdonomban van az ultrafutok.hu oldal (természetesen barmilyen mas, esetleg mar most
el6készitett IP cim és weboldal megfelel ennek a célnak, az ultrafutok.hu csak példa), amit nem magamnak,
hanem a kézosségnek szantam. KELL EGY OLDAL, ahol az informacidk, dontések, pdlyazati kiirdsok és
pénziigyi elszamoldsok stb. kdnnyen elérhetbk és visszakeresheték. Ehhez szintén sziikség lesz az IT-ben, vagy
a netes tartalomfeltéltésben és karbantartasban jaratos 6nkéntesen folyamatos munkaja.

Minden MASZ UB gy(ilésrél és az esetleges dontésrdl késziilt jegyz6konyvet hirlevél formaban elkiildeném a
tagszervezetek vezetSinek, hogy minél tébbféleképp értestilhessenek az aktualis lehet&ségekrdl és a
feladatokrdl. Az, hogy ennyi mindent leirok ide szintén annak példaja, hogy atlathatéan szeretnék
kommunikalni.

24H VILAGBAJNOKSAG - TAJVAN

Azutan vallaltam el a Roman Ultrafutd Valogatott csapatkapitanyi (Team Leader) tisztségét, miutan kiderdilt,
hogy nem lesz magyar induld Tajpejben. Mindez Ugy, hogy a legutébbi magyar VB részvétel, ahol Bddis Tamas
egyéni és a magyar férfi csapat (Bodis Tamas, Csécsei Zoltan, Halama Levente) 24H VILAGBAINOKI EZUST
ERME (=> https://statistik.d-u-v.org/getresultevent.php?event=52840 ) valamint a néi csapat (Zétényi
Szvetlana, Bogardi Szilvia, Maténé Varju Edit) 16. helye (ez utdbbi azért is fontos, mert mind férfi, mind néi
csapatot is tudott inditani Magyarorszag) kiemelkedGen sikeres volt. Azt gondoltam, hogy sokat tanulhatok a
helyzetbdl Tajpejben.

A megjelent 41 orszag MINDEN sportvezetdjével (!) vagy személyesen megismerkedtem, de legalabb
kapcsolatot cseréltlink. Csinaltam nekik egy — még nem nyilvdnos - online kérdGivet, amit itt talaltok:
https://docs.google.com/forms/d/17z4-f)JaEPAmil _S-QnSyg70ITePwHyayfMRfn y91HU

Az a célom, hogy képet nyerjiink arrél, hogy mas orszagok hogyan oldjak meg a versenyek és versenyz6k
koltségeinek finanszirozasat.
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SAITO

A 2023-as 48h Vilagbajnoksag kiemelked6 magyar szereplésérdl, a verseny befejezése utan kevesebb, mint 12
Oraval — még Anglidbdl - egy sajtéhirt és hozza szerkesztett képeket kiildtem ki néhany online médiumnak.
Ugyanezt tette Baranyai Maté is itthonrdl, aminek az lett az eredménye, hogy 11 online média, koztlik az MTI
egy napon belil lehozta a kimagaslé magyar eredményeket (Brown Viktéria és Beda Szabolcs egyéni
gy6zelme, valamint a n6i csapat (Brown Viktdria, Dr. Drabik Krisztina) és férfi csapat gy6zelme (Beda Szabolcs,
Fodor Szilard)).

Ebbdl a példdbdl azt gondolom, hogy fontos az dtgondolt és gyors kommunikacié a sajté munkatarsaival —
akik kozul mar tobbekrdl tudom, hogy érdeklédnek az ultrafutd hirek irant.

2024

Két vildgbajnoksagnak is otthont ad Magyarorszag 2024-ben és Ujra Eurdépaban, Albiban lesz a 24 6ras
vilagbajnoksag.

05.31-06.02. GOMU —48h Vilagbajnoksag Balatonfiireden
09.05-11. GOMU - 6 napos Vilagbajnoksag Balatonfiireden

Természetesen tobb vilagverseny is lesz (50 km EB, 100 km VB, stb.), de azok id6pontja, szervezGje még nem
nyilvanos.

+1 2025.10.26-27. IAU szervezésben 24h EB >> https://www.albi24h.fr/

AKTUALIS PENZUGYEK

Nem teljesen vildgos, hogy az éves MASZ tamogatassal és az év kdzbeni, eseti tAmogatasokkal pontosan hogy
all a szervezet. Mire, hogyan, mikor kolthet bel6le. Fontos lenne egy szabalyzatot megalkotni a pénzek
felhaszndlasardl. Nem engedhetjiik meg, hogy barmilyen pénzt, vagy tdmogatdt elveszitsiink.

R R -

A fentiek kozil tobb otlet és javaslat is felmeriilt Szilagyi Gabor kivaléan megszerkesztett kérdGivében
(https://www.facebook.com/photo?fbid=7012363688820368&set=pcb.2278841002309505 - ez is jé példa a
MASZ UB tevékenységének megsegitésére!), illetve mas vezetdk, pl. Magyar Ultrafutd Liga magyar
vilagbajnoki eredményeket és az ezekkel kapcsolatos problémakat bemutaté posztjdban. Ez azért is fontos,
mert jol mutatja, hogy szeretiink egyuitt gondolkodni. Remélem, hogy megtaldljuk ehhez a k6z6s munkdhoz a
legoptimalisabb format.

Tudom hosszu és farasztd, amit irtam, de ez a k6zosség arrdl hires, hogy birja az extrém megterhelést.

Segitsiink egymasnak, hogy minél tdbben megszeressék és gyakorolhassak ezt a sportot és hogy soha tébbet
ne legyen nemzetkdzi megmérettetés magyar versenyzé nélkil!
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